
「離乳食講座」

日 時・・・１１月１２日（金） １０：００～１１：３０

場 所・・・光西認定こども園 子育て支援センター

講 師・・・北見市健康推進課 栄養士

対 象・・・離乳食期のお子さんをもつ保護者

定 員・・・１０組（申し込み受付けます）

社会福祉法人北見福祉会

夕陽ヶ丘・光西・みなみ認定こども園 子育て支援事業

光西認定こども園子育て支援センター ミニ講座

お問い合わせ・申し込み受付

光西認定こども園 TEL（０１５７）２４－２８３４

光西認定こども園子育て支援センター

TEL（０１５７）２６－２３２１

お問い合わせ

北見福祉会のホームページ

http://www.kitami-fukushikai.com

夕陽ヶ丘認定こども園 北見市高栄西町１丁目１２－５ TEL（０１５７）６１－６２７１

光西認定こども園 北見市光西町１７８番地５ TEL（０１５７）２４－２８３４

光西認定こども園子育て支援センター TEL（０１５７）２６－２３２１

みなみ認定こども園 北見市南仲町３丁目２－２６ TEL（０１５７）２３－３３１３

※「コロナ感染拡大予防」の為、マスクの着用

手指の消毒、検温のご協力宜しくお願いいた

します。

※コロナの感染状況によっては中止になる場合

もあります。その場合、ホームページにてお

知らせいたします。

令和３年度

離乳食初期、中期、後期の流れや

離乳食の作り方を分かりやすく教

えてもらえます。

なかなか食べてくれない・・・

味付けはどうしているのかな？

食べさせるタイミングは？

などどんな小さなことでも気軽に

質問できますよ！
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