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あいあいだより

光西認定こども園子育て支援センター

今年度も“新型コロナウィルス感染拡大防止”に際しご理解

とご協力をいただきありがとうございました。

来年度はこの状況も落ち着き通常の生活に戻ることを願い、も

うひとふん張り頑張っていきましょう！

３月になり入園、引っ越しなどで新しい環境になる方もい

らっしゃると思います。これからも子育てしていく上で色々大

変なことも多いと思いますが、様々な方法でアンテナをはりな

がら少しでも周りの手を借りて、子育てしていって欲しいなと

思います。

４月の予定

４月のコースは、１１日（月）より

スタートいたします！

※４月より新コースとなりますので、

「あいあいだより」４月号でご確認

下さい。

「わにわにのおおけが」

ぶん 小風 さち

え 山口 マオ

出版社 福音館書店

こども園で

人気の絵本！

こども園１歳児クラスで人気の絵本！

“わにわにシリーズ”主人公はなんと！わに！

ちょっとこわそうな・・・でもなんだか愛嬌があ

り子ども達と同じ日常を描いたお話です。

ハサミで指を切っちゃったわにくん・・・

さあどうするのかな？

できた！！

ダンボールで作ったわにわにく

んのけいたいでんわ♡

（今ではスマホ？（笑））

絵本を読んだ後、親子で作って

みても楽しいですね(^O^)／

センターの手作

りスマホ！

ダンボールに手

書きのマークや

キャラクターの

切り抜きを貼っ

てもいいです

ね！

わらべうたであそぼう！

♪ おさらにたまごに

おさらに

たまごに

はしかけ

ほい

両手を合わせた中にお手玉などの小物を

入れ、うたに合わせながら上下にふり、

「ほい」で手を開き中に入っていた物

を見せます。

足じゃんけん

「おさらに」～両足を横に開いて〝パー”

「たまごに」～両足を閉じて〝グー”

「はしかけ」～足を前後に開いて〝チョキ”

「ほい」～足じゃんけん！

もしも～し！

３月のおもしろ記念日！

☆３月５日は・・・

「サンゴの日」
サンゴは３月の誕生石！

サンゴを身につけると

幸せになれるそうですよ！

☆３月９日は・・・

「雑穀の日」
雑穀の素晴らしさを

再認識しましょう！

☆３月１３日は・・・

「サンドイッチデー」
１を３ではさんでいるので

サンドイッチ！

玄米・黒米・赤米

とうもろこし・胚芽押麦

黒豆・小豆etc・・・

☆３月３日は・・・

「耳の日」
難聴、言語障害を持つ

人の悩みを解決したい！

という願いを込めて制定

されたそうです！

☆他のわにわにシリーズ

「わにわにのおふろ」

「わにわにのごちそう」

「わにわにのおでかけ」

「わにわにとあかわに」

わにわにくんは

何を作ろうとし

ているのかな？



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土
1 2 3 4 5

あひる あひる あひる あひる

　９：３０～１０：３０ 　９：３０～１０：３０ 　９：３０～１０：３０ 　９：３０～１０：３０

１１：００～１２：００ １１：００～１２：００ １１：００～１２：００ １１：００～１２：００

あひる 　あいあいサロン あひる

１３：００～１４：００ １３：００～１４：００ １３：００～１４：００

１４：３０～１５：３０ ー １４：３０～１５：３０

6 7 8 9 10 11 12

　ひよこ 　らっこ 　ぺんぎん 　あひる 　あひるⅡ

　カード作り 　カード作り 　カード作り 　カード作り 　カード作り

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　らっこⅡ 　あいあい

　カード作り 　カード作り 　カード作り

13 14 15 16 17 18 19
　ひよこ 　らっこ 　ぺんぎん 　あひる 　あひるⅡ

　３月のお誕生会 　３月のお誕生会 　３月のお誕生会 　３月のお誕生会 　３月のお誕生会

　カード作り 　カード作り 　カード作り 　カード作り 　カード作り

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　らっこⅡ 　あいあい

　３月のお誕生会 　３月のお誕生会 　３月のお誕生会

　カード作り 　カード作り 　カード作り

20 21 22 23 24 25 26

春分の日

27 28 29 30 31 2

3 4 5 6 7 8 9

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

１２：３０～１４：００

月 　ひよこコース　　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火 　らっこコース 　（１歳） 　らっこコースⅡ （１歳）

水 　ぺんぎんコース 　（２歳～就園前） 　あいあいサロン （０歳～就園前）

木 　あひるコース 　（０歳～就園前） 　あいあいコース （０歳～就学前）

金 　あいあいサロン （０歳～就園前）

９：３０～１１：３０ １４：００～１５：３０

あいあいサロン

あひるコースⅡ（月２回程度）（０歳～就園前）

の予定

（０歳～就園前）

子育て相談・・・月～金 ９：００～１７：００

子育てで心配な事、悩み、どんな小さな

ことでも気軽に相談して下さいね。

天気のいい日は雪あそびをします。スキーウェア、帽子、手袋、

防寒靴、着替え、飲み物（水・お茶）の準備をお願いします。

コースの予約は必要ありません。

“あいあいサロン”に保育教諭はつきません。

親子でゆっくりあそんでね！

カードづくり・・・

初めてセンターに来た時の親子

写真、手形、身長体重、お子さ

んへのメッセージを添えて

「おおきくなったねカード」を

作ります！

４/1

新型コロナウィルス感染拡大防止の為、

３月21日まで予約制の特別コースとなっています。

同時間帯５組となっていますのでお電話か来館の

際に予約お願いいたします。

※１月、２月のお誕生会は中止になりましたが、お誕生

カードはお渡しできますので声をかけて下さい。

お し ら せ

6日までのコースは

予約制となっていま

す。


