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光西認定こども園子育て支援センター発行

２０２２年８月 NO.５

北見市光西町１７８番地５

tel （０１５７）２６－２３２１

fax （０１５７）５７－４７６７あいあいだより

光西認定こども園子育て支援センター

夏は、セミの鳴き声や風鈴、花火など、色々な音色を楽しめますね。
今年は、各地でお祭りが開催されています。コロナ感染がまだまだ心配ですが、少しずつ元の生活に戻っている

事がとても嬉しいですね。

天気の良い日には、沢山水遊びを楽しみました。冷たい水に驚く子、水を掴めなく不思議そ
うにママの顔を見たり、水をバシャバシャ叩いて楽しんでいました♪
久しぶりの来館のR君。少し水に浸かった後は、園庭にある水たまりに興味津々！少し足を

入れてみると気持ちよかったようで、進んで中に入っていきました。ママと一緒に泥を触る姿、
なんだか微笑ましかったです♡たっぷり遊んだ後は、バケツに水を入れて足湯を楽しむR君で
した。
みんな絵の具は初めての体験でした。筆にたっぷり付けて、自由に描きました。腕に流れて

付き、そのまま手のひらにべったりと付けて、フィンガーペインティングになっていました。
絵の具が混ざり、色が変わると「わぁー」と大喜び。色を混ぜて遊ぶ事も楽しんでいましたよ。
小さな画伯たちが描いた絵は、お持ち帰りしました。紙を小さく切って、写真入れ等に入れて
飾ると素敵ですよ。

光西認定こども園からのお知らせ

園開放
色水あそび～水を使ったあそびを楽しもう！

日 時・・・８月１０日（水）１０：００～１１：１５

場 所・・・光西認定こども園園庭

雨天の場合はこども園ホールで

あそびます。

定 員・・・１０組（申し込み受付けます）

対 象・・・０歳～就園前のお子さん

※ 汚れてもいい服装、着替え、

タオルをご用意ください。

公園であそぼう！「香りゃんせ公園」
日 時・・・８月3日（水）１０：００～１１：００

（雨天の場合は中止となります）

定 員・・・10組（予約制）

場 所・・・香りゃんせ公園（北見市朝日町河川敷）

社会福祉法人北見福祉会 夕陽ヶ丘・光西・みなみ認定こども園
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お問い合わせ先：みなみ認定こども園 tel（0157）23－3313

光西認定こども園子育て支援センター

tel（0157）26－2321

金魚すくい🐟🐟もぐらたたき

くじ☆

7月22日（金）縁日ごっご
先日、7月ミニ講座の縁日ごっこを行いました。子

ども達の甚平姿・浴衣、とても可愛かったですよ♡
体操・ふれあい遊びをした後に、お祭りの曲が流れ、

縁日ごっこがスタートしました。くじ・もぐらたた
き・ヨーヨーつり・金魚すくいと、みんな楽しんでい
ました。くじは、4回も引ける豪華さ‼景品が4つ当た
りました。もぐらたたきは、たたくだけでなく、裏方
にも挑戦していました。

ヨーヨーつり



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土

1 2 3 4 5 6

　ひよこ  こあらⅠ  公園であそぼう！  こあらⅠ  ミニ講座

水あそび  砂・水・泥あそび  香りゃんせ公園  砂・水・泥あそび  七夕集会

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ こあらⅡ  ぱんだ

水あそび  砂・水・泥あそび  砂・水・泥あそび

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

 こあらⅠ  こあらⅠ  こあらⅠ

 製作「花火」  製作「花火」  製作「花火」

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

ぱんだ

 製作「花火」

21 22 23 24 25 26 27

　ひよこ  こあらⅠ  こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

 障害物遊び  障害物遊び  障害物遊び  障害物遊び  障害物遊び

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ  こあらⅡ  ぱんだ

 障害物遊び  障害物遊び  8月のお誕生会

28 29 30 31

　ひよこ  こあらⅠ  こあらⅠ

 ８月のお誕生会  ８月のお誕生会  園庭あそび

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ こあらⅡ

　８月のお誕生会 　８月のお誕生会

１２：３０～１４：００

月 　ひよこコースⅠ　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火 　こあらコースⅡ （０歳～就園前）

水 　あいあいサロン （０歳～就園前）

木 　ぱんだコース （０歳～入学前）

金 　あいあいサロン （０歳～就園前）

 山の日

９：３０～１１：３０ １４：００～１５：３０

あいあいサロン
　こあらコースⅠ 　（０歳～就園前）

　

 あいあいサロン 　あいあいサロン

の予定

（０歳～就園前）

子育て相談・・・月～金 ９：００～１７：００

子育てで心配な事、悩み、どんな小さな

ことでも気軽に相談して下さいね。

“あいあいサロン”に保育教諭はつきません。

親子でゆっくりあそんでね！

天気のいい日は外あそびをします。上着、帽子、着替え、

飲み物（水・お茶）の準備をお願いします。

コースの予約は必要ありませんが、「コロナ感染拡大防止」に

より１０組までの利用とさせていただいています。

プレママ大歓迎！

「七夕集会」

日 時・・・８月５日（金）１０：００～１１：３０

場 所・・・支援センター

定 員・・・１０組（申し込み受付けます）

対 象・・・０歳～就学前のお子さん

おねがい

引き続き「新型コロナ感染拡大防止」のご協力を

宜しくお願いいたします。

☆来館時の検温と体温の記入のご協力をお願いいたします。

☆マスクの着用、手指の消毒をお願いいたします。

☆１日の同じ時間帯での利用は１０組程度とさせていただきます。

定員以上となりましたら利用時間を

１時間程度とさせていただく場合があ

りますのでご了承下さい。

これからママになる“プレママ”もいつでも大歓迎！

子ども達のあそぶ姿をみたり、先輩ママの話しを聞

くのもいいですね。（予約の必要はありません）
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