
　

　

　

　

　

新年あけましておめでとうございます。
新しい1年が、お子様にとって、また保護者の皆様にとって笑顔あふれる年になりますように、お祈り申し上げます。

北見福祉会のホームページ

http://www.kitami-fukushikai.co

光西認定こども園子育て支援センター発行

２０２３年１月 NO.１０

北見市光西町１７８番地５

tel （０１５７）２６－２３２１

fax （０１５７）５７－４７６７あいあいだより

光西認定こども園子育て支援センター

♪ぺったら ぺったん
♪ぺったら ぺったん もちつけ もちつけ

ぺったら ぺったん もちつけ もちつけ もちつけた
（お手玉を手のひらにのせ、もう一方の手で、お手玉を優しくたたきます）

①はい かみだなへ （頭の上にお手玉をのせます）

ことしもおこめが いっぱいとれますように おねがいします
（お辞儀をして、頭の上から手のひらに落とします）

♪を繰り返す

②はい とだなへ （お手玉を肩にのせる）

となりの ねずみが ひいてった （“た”で手のひらに戻す）

♪を繰り返す

③はい おとなりへ （お手玉を隣の人の肩にのせる）

となりのひとに おすそわけ
（“おすそわけ”で隣の人を見ながらお辞儀をする）

「そりあそび」

日 時・・・１月２０日（金） １０：００～１１：００

場 所・・・美山北公園 （北見市美山町西1丁目）

対 象・・・０歳～就学前のお子さん

定 員・・・１０組（申し込み受付けます）

☆親子共に暖かい服装でいらして下さいね！

美
芳
通
り

そり遊びや雪像作
りなど冬の遊びを
親子で行います。

「バスえんそく～北の大地の水族館・果夢林ワールド」

日時・・・１月27日（金） ９：００～１２：００

場 所・・・おんねゆ温泉”北の大地の水族館・果夢林ワールド”

集合時間・場所・・・８：４５にセンター駐車場に集合！！

参加費・・・１組 ９４０円（当日集めます）

（※北の大地の水族館の年間パスポート

がある方は、２７０円）

対 象・・・１歳～就園前の親子

定 員・・・８組（申し込み受付けます）

おつりのないように

お願いします。

※ 状況によっては、変更・中止の場合があります。

社会福祉法人北見福祉会

夕陽ヶ丘・光西・みなみ認定こども園 子育て支援事業

1月 ミニ講座

2日間、楽しいクリスマス会を行うことができました。
オーナメントを探して、クリスマスツリーを飾り付け、
床においてあるプレゼントを袋に詰めなおしたり、カー
ドを見てポーズをとったりと、とても盛り上がりました。
ハンドベル演奏もとっても上手でしたよ♪サンタさん登
場で、驚いてしまった子もいましたが、プレゼントを受
け取ると、笑顔に変わっていました。沢山のご参加あり
がとうございました。

サンタさん
ありがとう😊😊

ココです！



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

 　お正月遊び  　お正月遊び  　お正月遊び  　お正月遊び

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

 こあらⅡ 　ぱんだ

 　お正月遊び 　お正月遊び

15 16 17 18 19 20 21

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　公園であそぼう！

 　雪遊び 　雪遊び 　雪遊び 　雪遊び 美山北公園～そり遊び～

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　雪遊び 　雪遊び 　雪遊び

22 23 24 25 26 27 28

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　ミニ講座

　ふれあい遊び 　小麦粉粘土 　小麦粉粘土 　小麦粉粘土  バス遠足「北の大地の水族館」

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　ふれあい遊び 　小麦粉粘土 　1月のお誕生会

30 31

　ひよこ 　こあらⅠ

　1月のお誕生会 　１月のお誕生会

　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ

　1月のお誕生会 　１月のお誕生会

１２：３０～１４：００

月 　ひよこコースⅠ　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火 　こあらコースⅡ （０歳～就園前）

水 　あいあいサロン （０歳～就園前）

木 　ぱんだコース （０歳～入学前）

金 　あいあいサロン （０歳～就園前）

　あいあいサロン

29

９：３０～１１：３０ １４：００～１５：３０

あいあいサロン
　こあらコースⅠ 　（０歳～就園前）

成人の日

　あいあいサロン 　あいあいサロン

の予定

（０歳～就園前）

子育て相談・・・月～金 ９：００～１７：００

子育てで心配な事、悩み、どんな小さな

ことでも気軽に相談して下さいね。

天気のいい日は雪あそびをします。スキーウェア、帽子、手袋、

防寒靴、着替え、飲み物（水・お茶）の準備をお願いします。

コースの予約は必要ありません。

“あいあいサロン”に保育教諭はつきません。

親子でゆっくりあそんでね！

これからママになる“プレママ”もいつでも大歓迎！

子ども達の遊ぶ姿をみたり、先輩ママの話しを聞くのもいいですね。

（予約の必要はありません）

プレママ大歓迎！

「豆まきごっこ」

日 時・・・２月３日（金） １０：００～１１：３０

場 所・・・子育て支援センター

対 象・・・０歳～就園前のお子さん

定 員・・・１０組（申し込み受付けます）

オニのお面を

作って豆まき

ごっこを楽し

みましょう！

２月のﾐﾆ講座

おねがい

引き続き「新型コロナ感染拡大防止」のご協力を

宜しくお願いいたします。

☆来館時の検温と体温の記入のご協力をお願いいたします。

☆マスクの着用、手指の消毒をお願いいたします。

☆１日の同じ時間帯での利用は１０組程度とさせていただきます。

定員以上となりましたら利用時間を

１時間程度とさせていただく場合があ

りますのでご了承下さい。
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