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光西認定こども園子育て支援センター発行
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あいあいだより
光西認定こども園子育て支援センター

外あそび

天気のいい日は外であそび

ます！砂、泥、水あそび、

散歩etc・・・体を動かし

て思いきりあそびましょう！

皆さんの子育ての応援をさせて

いただきます。

どうぞよろしくお願いいたします。

センター長 佐藤 亮

保育教諭 髙橋 美穂

横松 かおり

藤井 玲美

よろしくお願いいたします！

ぽかぽかと春の日差しが気持ちiの良い季節となりましたね。

令和５年度 光西認定こども園子育て支援センターもいよいよスタートです。

楽しいことをいっぱい用意して、お待ちしていますね！

親子でゆっくり♡

親子でゆっくりお過ごし下さい。

絵本、ままごと、ボールプール、

木のおもちゃetc・・・

好きなおもちゃであそんでね！

親子ふれあいあそび

わらべうた、手あそび、体操など

親子でのふれあいあそびを楽しみ

ましょう！

製作、えのぐ、粘土あそびなど

季節・行事などに合わせた製作、

家ではなかなかできないえのぐや

小麦粉粘土、ダイナミックな

紙あそびも人気ですよ！

お誕生会

月ごとにお誕生会を行います。

お誕生のお友達はもちろん！

お誕生ではないお友達も参加

できます！

身長・体重も測れます。

子育てミニ講座

親子で楽しめる講座や子育てに

関する講演会などを行います。

子育て相談

子育てで心配なこと、悩み、

どんな小さなことでも気軽に

ご相談下さい。

センターって

どんなことをするの？

出張あいあい、公園であそぼう！

地域の住民センターや公園に

出向いて親子であそびます。

♪おはながわらった

おはなが わらった おはなが わらった

おはなが わらった おはなが わらった

みんな わらった いちどに わらった

おはなが わらった おはなが わらった

おはなが わらった おはなが わらった

みんなわらった げんきに わらった



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

9 10 11 12 13 14 15

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

　自由あそび 　自由あそび 　自由あそび 　自由あそび 　自由あそび

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　自由あそび 　自由あそび 　自由あそび

16 17 18 19 20 21 22

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　ミニ講座

　こいのぼり製作 　こいのぼり製作 　こいのぼり製作 　こいのぼり製作 　お話の会

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　こいのぼり製作 　こいのぼり製作 　こいのぼり製作

23 24 25 26 27 28 29

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

　４月のお誕生会 　自由あそび 　自由あそび 　４月のお誕生会 　自由あそび

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　４月のお誕生会 　自由あそび 　４月のお誕生会

30

１２：３０～１４：００

月 　ひよこコースⅠ　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火 　こあらコースⅡ （０歳～就園前）

水 　あいあいサロン （０歳～就園前）

木 　ぱんだコース （０歳～就学前）

金 　あいあいサロン （０歳～就園前）

昭
和
の
日

９：３０～１１：３０ １４：００～１５：３０

あいあいサロン
　こあらコースⅠ 　（０歳～就園前）

の予定

（０歳～就園前）

子育て相談・・・月～金 ９：００～１７：００

子育てで心配な事、悩み、どんな小さな

ことでも気軽に相談して下さいね。

これからママになる“プレママ”もいつでも大歓迎！

子ども達のあそぶ姿をみたり、先輩ママの話しを聞くのもいいですね。（予約の必要はありません）

プレママ大歓迎！

“あいあいサロン”に保育教諭はつきません。

親子でゆっくりあそんでね！

天気のいい日は外あそびをします。上着、帽子、着替え、

飲み物（水・お茶）の準備をお願いします。

コースの予約は必要ありませんが、「コロナ感染拡大防止」に

より１０組までの利用とさせていただいています。

４月のﾐﾆ講座

「お話の会」

日 時・・・４月２１日（金）

９：３０～１１：３０

対 象・・・０歳～就園前の親子

定 員・・・１０組（申し込み受付けます）

※「お話の会」は１１時頃より

行います。

おねがい

引き続き「新型コロナ感染拡大防止」のご協力を

宜しくお願いいたします。

☆来館時の検温と体温の記入のご協力をお願いいたします。

☆マスクの着用、手指の消毒をお願いいたします。

☆１日の同じ時間帯での利用は１０組程度とさせていただきます。

定員以上となりましたら利用時間を

１時間程度とさせていただく場合があ

りますのでご了承下さい。
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