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光西認定こども園子育て支援センター発行

２０２３年５月 NO.２

北見市甲西町178番地5

tel （０１５７）２６－２３２１

fax （０１５７）５７－４７６７あいあいだより

光西認定こども園子育て支援センター

おねがい

５月８日（月）より新型コロナウィルスの位置づけが季節性インフル

エンザ等と同様の分類である「５類」に引き下げられますが、今し

ばらくは引き続き「新型コロナ感染拡大防止」のご協力を宜しくお願

いたします。

☆来館時の検温と体温の記入のご協力をお願いいたします。

☆マスクの着用、手指の消毒をお願いいたします。

※但し、マスクは本人・保護者様の判断となります。

☆１日の同じ時間帯での利用は１０組程度とさせていただきます。

定員以上となりましたら利用時間を

１時間程度とさせていただく場合があ

りますのでご了承下さい。

暖かくなり木々の緑も色濃くなってきました。外に出て過ごすのも気持ち良く、少し遠くの公園まで

足をのばしてみませんか？ お散歩していると新たな発見があるかもしれませんね。

やってみよう！手遊び

ブラブラブラブラブラブラおてて

ぐるぐるぐるぐるぐるぐるおてて

パチパチパチパチパチパチおてて

最後はお顔 パ～ッ‼

最後はおかおのところで 顔に手をあてて

「いないいないばあっ！」をする

『10人のインディアン』

の替え歌で

社会福祉法人北見福祉会 夕陽ヶ丘・光西・みなみ認定こども園

光西認定こども園子育て支援センター 共催

日 時・・・５月２5日(木） １０：００～１１：００

（雨天の場合は中止）

場 所・・・高栄南公園（北見市高栄西町町９丁目３）

集合場所・・・駐車場近くの東屋

対 象・・・０～就学前のお子さん
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公園であそぼう！ 「高栄南公園」

お問い合わせ先

夕陽ヶ丘認定こども園 tel（0157）６１－６２７１

光西認定こども園子育て支援センター

tel（0157）２６ー２３２１

申し込み受け付けます！

当日参加もOKですよ！

ベビーカーが必要な方はお持ち下さい。

シールラリーでシールを集めよう！

しゃぼん玉 もやりますよ！

光西認定こども園のおしらせ

園開放

「ふれあいあそび

～体育用具を使った遊び」

日時・・・５月２４日（水）

１０：００～１１：００

※申し込み受付けます！当日参加も大歓迎！



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土

1 2 3 4 5 6

　あいあいサロン 　あいあいサロン

　あいあいサロン 　あいあいサロン

7 8 9 10 11 12 13

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

　母の日製作 　母の日製作 　母の日製作 　母の日製作 　母の日製作

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　母の日製作 　母の日製作 　母の日製作

14 15 16 17 18 19 20

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

　自由あそび 　自由あそび 　自由あそび 　自由あそび 　自由あそび

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　自由あそび 　自由あそび 　自由あそび

21 22 23 24 25 26 27

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 公園であそぼう！ ミニ講座

　ふれあいあそび 　自由あそび 　自由あそび 　高栄南公園 　いも植え

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　ふれあいあそび 　自由あそび 　5月のお誕生会

28 29 30 31

　ひよこ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

　５月のお誕生会 　5月のお誕生会 　自由あそび

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ

　５月のお誕生会 　自由あそび

１２：３０～１４：００

月 　ひよこコースⅠ　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火 　こあらコースⅡ （０歳～就園前）

水 　あいあいサロン （０歳～就園前）

木 　ぱんだコース （０歳～就学前）

金 　あいあいサロン （０歳～就園前）

９：３０～１１：３０ １４：００～１５：３０

あいあいサロン　こあらコースⅠ
　（０歳～就園前）

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

の予定

長ぐつや軍手など汚れても大丈夫な服装で

来てください。

雨天の場合はセンター遊びに変更になり、

いも植えは５月31日に延期となります。

畑の状況によっては日程を変更することも

あります。

詳しくはセンターにお問い合わせください。

（０歳～就園前）

子育て相談・・・月～金 ９：００～１７：００

子育てで心配な事、悩み、どんな小さな

ことでも気軽に相談して下さいね。

これからママになる“プレママ”も

いつでも大歓迎！

子ども達のあそぶ姿をみたり、先輩

ママの話しを聞くのもいいですね。

（予約の必要はありません）

プレママ大歓迎！

“あいあいサロン”に保育教諭はつきません。

親子でゆっくりあそんでね！

予約の必要はありません。開放の時間内であればいつでも

ご利用になれます。

天気のいい日は外あそびをします。上着、帽子、着替え、

飲み物（水・お茶）の準備をお願いします。

５月のﾐﾆ講座

「いも植え」

日 時・・・５月２６日（金）

９：３０～１１：３０

対 象・・・０歳～就園前の親子

いも植えは10時30分頃より行います

母
の
日
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