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あいあいだより

光西認定こども園子育て支援センター

だんだんと暑い日が多くなってきましたね。

6月も暑さが厳しくなりますが、過ごしやすい日には園庭に出て砂場遊びや

ボール遊びなどを楽しめたらいいなと思っていますよ。室内でも、マットやトンネルを

出して運動遊びや、親子で楽しめるふれあい遊びも取り入れていきたいと思います☆

★光西認定こども園からのお知らせ★

園開放
～お散歩に出かけよう！～

日時：６月１８日（火）

１０：００～１１：００

こども園の子ども達とお散歩へ行きませんか？

申し込み受付けます！

当日参加も大歓迎です！

歩きやすい靴で来てくださいね

♡ママいつもありがとう♡
日頃の感謝を込めて、母の日のプレゼント作りをしました。

子ども達のかわいい手形をカーネーションにしたのが

ポイントですよ

「どこにハート付ける？」と相談しながら飾りつけを

たくさんしてくれている親子が多く、かわいい作品が

出来上がりました。お家でも飾ってくださいね。

えほんのへや

わらべうたであそぼう！

♫ さよならあんころもち ♫

さよなら あんころもち

またきなこ

支援センターの終わりに毎回みんなで

行っているわらべうた遊びです。

「また来てね」「また遊ぼうね」という

思いを込めて、今日もみんなで歌いましょう♩

“あんころもち”を子ども達が好きな

食べ物にしたり、その日に食べたおやつなどに

変えても楽しそうですね

「おしくらまんじゅう」

かがくい ひろし/さく

紅白まんじゅうが主役の絵本です。

“こんにゃく”や“納豆”と一緒に

おしくらまんじゅうをしてぷるる～～んと

なったり、納豆の糸がくっ付いて

ねっば～～となるのが楽しい絵本です。

最後は幽霊とおしくらまんじゅうをして・・・

「だるまさんの」

みんな大好き！だるまさんシリーズです。

だるまさんのお友達が登場しますよ。

だるまさん「と」一緒にいちごさんや

メロンさんが「ぎゅっ」としたり、組体操を

してみたり この本を見ながら親子での



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

 ひよこⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

　父の日製作 　父の日製作 　父の日製作 　父の日製作 　父の日製作

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　父の日製作 　父の日製作 　父の日製作

9 10 11 12 13 14 15

　ミニ講座 　ミニ講座 　ミニ講座 　ミニ講座

　パパと一緒に遊ぼう 　パパと一緒に遊ぼう 　パパと一緒に遊ぼう 　パパと一緒に遊ぼう

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅠ 　ぱんだ

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

16 17 18 19 20 21 22

　ひよこⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ

　ふれあい遊び 　園庭遊び 　園庭遊び 　園庭遊び 　園庭遊び

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　ふれあい遊び 　園庭遊び 　園庭遊び

23 24 25 26 27 28 29

　ひよこⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ 　こあらⅠ  公園で遊ぼう！

　お誕生会 　園庭遊び 　園庭遊び 　お誕生会 　常盤公園

　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン 　あいあいサロン

　ひよこⅡ 　こあらⅡ 　ぱんだ

　お誕生会 　園庭遊び 　お誕生会

30

１２：３０～１４：００

月 　ひよこⅠコース　　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火 　こあらコースⅡ （0歳～就園前）

水 　あいあいサロン （０歳～就園前）

木 　あいあいコース （０歳～就学前）

金 　あいあいサロン （０歳～就園前）

９：３０～１１：３０ １４：００～１５：３０

あいあいサロン
こあらコースⅠ （0歳～就園前）

の予定

“あいあいサロン”に保育教諭はつきません。

親子でゆっくり遊んでね！

（０歳～就園前）

子育て相談・・・月～金 ９：００～１７：００

子育てで心配なこと、悩み、どんな小さな

ことでも気軽に相談してくださいね。

これからママになる“プレママ”も

いつでも大歓迎！子ども達の遊ぶ姿をみたり、先輩ママの話しを

聞くのもいいですね。（予約の必要はありません）

天気のいい日は外遊びをします。上着、帽子、着替え、

飲み物（水・お茶）の準備をお願いします。

コースの予約は必要ありません。

父
の
日

6月のミニ講座

社会福祉法人北見福祉会 夕陽ヶ丘・光西・みなみ認定こども園
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日時：６月２８日（金）

１０：００～１１：００（雨天の場合は中止）

場所：常盤公園

（北見市とん田東町6丁目）

申し込み

受付けます！

当日参加も

大歓迎です

ベビーカーが必要な方は

持ってきてくださいね☆

日時：６月１０（月）～１３日（木）

１０：００～１１：３０

６月１６日は「父の日！」ということで、

パパと一緒に楽しい時間を過ごしませんか？

パパと一緒ならではの体をたくさん使った

ふれあい遊びや、運動遊び、

フォトコーナーを用意してお待ちしています☆

ママだけの利用も大歓迎ですよ！
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