
　

　

　

　

　

日時：６月２６日（木）

１０：００～１１：００

申し込み受付けます！

当日参加も大歓迎です

北見福祉会のホームページ

http://www.kitami-fukushikai.com

光西認定こども園子育て支援センター発行

２０２５年6月 NO.３

北見市光西町１７８番地５

tel （０１５７）２６－２３２１

fax （０１５７）５７－４７６７

日時：6月2日（月）～6日（金）

うちわ”手形足形アート”

光西認定こども園のお知らせ

園開放

気温がだんだんと上がり、お出掛けも楽しくなりますね。

5月は、いも植えを行いました。駐車場横の畑に植えましたので、どのくらい成長したかご覧になってみて下

さいね。9月に収穫をします。是非参加お待ちしています。

「お散歩に出かけよう！」

父の日制作

であい ふれあい わらいあい

こども園の子ども達とお散歩へ行きませんか？

申し込み受付けます！

当日参加も大歓迎です！

歩きやすい靴で来て下さいね

光西認定こども園子育て支援センターでは、

絵本の貸し出しを行っています。

平日 ９：３０～１２：００

１３：３０～１５：３０

1週間貸し出し出来ます。気になる絵本が

ありましたら、職員に声を掛けて下さいね。

６月のミニ講座

日時：６月１９日（木）

１０：００から行います

場所：光西認定こども園子育て支援センター

対象：０歳～就園前のお子さん

定員：10組☆申し込み受付けます☆

日 時・・・６月２７日（金）

１０：００～１１：００

場 所・・・みなみ認定こども園 多目的室

（北見市南仲町3丁目2－26）

講 師・・・北見市健康推進課 保健師

対 象・・・乳幼児の保護者

問い合わせ・・・みなみ認定こども園

（23－3313）

※託児もご用意しています。

社会福祉法人北見福祉会

夕陽ケ丘・光西・みなみ認定こども園 子育て支援事業

光西認定こども園子育て支援センター 地域支援事業

「子育て講座」

南中学校

駐車場
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南小学校グラウンド

ここに

停めてね！
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親子が笑顔になる「前向き子育て」のヒント

参加費：無料
ベビーマッサージ

7月のミニ講座

日 時・・・7月9日（水） 10：00～11:00

場 所・・・光西認定こども園 子育て支援センター

講 師・・・外部講師

対 象・・・首すわり～1０カ月頃

持ち物・・・バスタオル1枚 お気に入りのおもちゃがあると、

泣いた時に安心できると思います。

定 員・・・10組（申し込み受付けます）

お子さんの手形足形で、

動物や車などのアート

をして、可愛いうちわ

をプレゼントしましょ

小さいボトルに、好
きな色のビーズなど
を入れて作ります。



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら 　こあら

　父の日制作 　父の日制作 　父の日制作 　父の日制作 　父の日制作

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　父の日制作 　父の日制作 　父の日制作 　父の日制作 　父の日制作

8 9 10 11 12 13 14

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

15 16 17 18 19 20 21

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　ミニ講座 　こあら

　ふれあい遊び 　絵の具遊び 　絵の具遊び 　センサリーボトル 　絵の具遊び

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　ふれあい遊び 　絵の具遊び 　絵の具遊び 　絵の具遊び 　絵の具遊び

22 23 24 25 26 27 28

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら 　地域支援

　誕生会 　園庭遊び 　園庭遊び 　誕生会 　みなみ（子育て講座）

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　誕生会 　園庭遊び 　園庭遊び 　誕生会 　園庭遊び

29 30

　ひよこⅠ

　布遊び

　ひよこⅡ

　布遊び

月 　ひよこⅠコース　　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火

水

木

金

９：３０～１2：0０ １3：3０～１５：３０

こあらコース （0歳～就園前） ぱんだコース （0歳～就学前）

の予定

子育て相談・・・月～金

９：００～１７：００

子育てで心配なこと、悩み、

どんな小さなことでも気軽に

相談して下さいね。

✱これからママになる“プレママ”もいつでも大歓迎！

子ども達の遊ぶ姿をみたり、先輩ママの話しを聞くのもいいですね。

（予約の必要はありません）

天気のいい日は外遊びをします。ジャンバー、着替え、

飲み物（水・お茶）の準備をお願いします。

コースの予約は必要ありません。

※各コースには、専門の

スタッフがつきます。

☆４月からセンター開放の時間帯が

午前（９：３０～１２：００）

午後（１３：３０～１５：３０）に

変更になりました。

※専門のスタッフが常駐しています。

☆各コースの詳しい内容は上記の

予定表をご覧下さい。

6月17日（火）～20日（金）

絵の具遊びをしてみませんか？

家では、汚れが気になって出来ない

と思いますので、この機会に体験して

みましょう！

☆汚れても良い服装で

来るか着替えがあると

良いかと思います。
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