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光西認定こども園子育て支援センター発行

２０２５年１２月 NO.９

北見市光西町１７８番地５

tel （０１５７）２６－２３２１

fax （０１５７）５７－４７６７

「バムとケロのさむいあさ」

さく え ： 島田 ゆか

寒さが身に染みる季節となりました。冷たい風に当たり、鼻を赤くして遊びに来る子ども達...まるで赤鼻の

トナカイさん。もうすぐクリスマスですね。クリスマスツリーを飾り気分はウキウキです♪支援センターで

は、23日（火）にクリスマス会を行います。申し込みお待ちしています。また、年末年始と忙しくなると思

いますが、体調に気を付けてお過ごし下さいね。

であい ふれあい わらいあい

「おさらに たまごに」

♪ おさらに たまごに はしかけ

お手玉や柔らかいボールを持ち、拍子をとる。

♪ほい

大きな箱やフープなど、目標になるものに向

けて投げる。

日時：12月1日（月）～5日（金）

クリスマス制作

スノードームの形のオーナ

メント（手形アート）お子

さんの手形をクリスマスの

記念に残しましょう♪

二人の目線の先には、ショベルカー
があります。「お～」と言いながら、
真剣に見ていました。

よいしょ
よいしょ

なにつくろうかな♪

しゅー♫

まてまて～

ある日の
外遊び

火曜日の朝、目覚めるととても寒かった。きっと、池は凍っているは

ず。バムとケロは、釣り道具などを持って、池に向かいます。池に着

くと、あひるが池と一緒に凍り付いていたのです。氷を切って家に連

れて帰る事にしました。家では、どんな事をして過ごしたのかな♪

１２月のミニ講座

日時：１２月２３日（火）

１０：００～１１：00

場所：光西認定こども園

子育て支援センター

対象：０歳～就園前のお子さん

定員：13組
パネルシアターやハンド

ベル、ゲームなど、楽し

い事が盛り沢山♪



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土
1 2 3 4 5 6
　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら

　クリスマス制作 　クリスマス制作 　クリスマス制作 　クリスマス制作

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　クリスマス制作 　クリスマス制作 　クリスマス制作 　クリスマス制作 　クリスマス制作

7 8 9 10 11 12 13

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら 　こあら

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

14 15 16 17 18 19 20

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら 　こあら

　誕生会 　紙遊び 　紙遊び 　誕生会 　自由遊び

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　誕生会 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

21 22 23 24 25 26 27

　ひよこⅠ 　ミニ講座 　こあら 　こあら 　こあら

　ふれあい遊び 　クリスマス会 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　ふれあい遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

28 29 30 31 ２０２６.1.1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら 　こあら

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

月 　ひよこⅠコース　　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火

水

木

金

９：３０～１2：0０ １3：3０～１５：３０

こあらコース （0歳～就園前） ぱんだコース （0歳～就学前）

こども園の発表会総練習の為、
お休みです。

　年末休園 年末休園 年末休園 元旦 年始休園

の予定

子育て相談・・・月～金

９：００～１７：００

子育てで心配なこと、悩み、

どんな小さなことでも気軽に

相談して下さいね。

✱これからママになる“プレママ”もいつでも大歓迎！

子ども達の遊ぶ姿をみたり、先輩ママの話しを聞くのもいいですね。

（予約の必要はありません）

天気のいい日は外遊びをします。ジャンパー、着替え、

飲み物（水・お茶）の準備をお願いします。

コースの予約は必要ありません。

※各コースには、専門の

スタッフがつきます。

☆４月からセンター開放の時間帯が

午前（９：３０～１２：００）

午後（１３：３０～１５：３０）に

変更になりました。

※専門のスタッフが常駐しています。

☆各コースの詳しい内容は上記の

予定表をご覧下さい。

光西認定こども園子育て支援センターでは、絵本

の貸し出しを行っています。

平日 ９：３０～１２：００

１３：３０～１５：３０

1週間貸し出し出来ます。気になる絵本がありま

したら、職員に声を掛けて下さいね。
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