
　

　

　

　

　

北見福祉会のホームページ

http://www.kitami-fukushikai.com

光西認定こども園子育て支援センター発行
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光西認定こども園子育て支援センター

春の陽気とともに、今年度の光西認定こども園子育て支援センターがスタートしました。新たな出会い、

親子のふれあい、沢山の笑顔が見られることを楽しみにしています。親子で楽しめる遊びを沢山用意してお

待ちしていますね。

★よろしくお願いいたします★

センター長 佐藤 亮

センター担当 三浦 美優

岩崎 智美

みなさんの子育ての応援をさせていただきます。

どうぞよろしくお願いいたします。

であい ふれあい わらいあい

ハッピーハロウィン 赤ちゃん集合！！みんなでコロコ

ロのおもちゃを見ているよ♪

運動会

お友達とおままごと

芋掘り

絵の具遊び 地域支援事業～香りゃんせ公園

子育て相談

親子ふれあい遊び

子育てミニ講座

公園で遊ぼう！

制作、えのぐ、粘土遊びなど・・・ 外遊び

お誕生会

日時：4月２０日（月）～２４日（金）

こいのぼり制作

みんなでこいのぼりを作ろう！

足形もとります。お子さんの成

長を作品にして飾って、こども

の日をお祝いしましょう。



日 　　　　月 　　　　火 　　　　水 　　　　木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら 　こあら

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

12 13 14 15 16 17 18

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら 　こあら

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

19 20 21 22 23 24 25

　ひよこⅠ 　こあら 　こあら 　こあら 　こあら

　こいのぼり制作 　こいのぼり制作 　こいのぼり制作 　こいのぼり制作 　こいのぼり制作

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ 　ぱんだ

　こいのぼり制作 　こいのぼり制作 　こいのぼり制作 　こいのぼり制作 　こいのぼり制作

26 27 28 29 30

　ひよこⅠ 　ミニ講座 　こあら

　誕生会 　からだほぐしヨガ 　誕生会

　ひよこⅡ 　ぱんだ 　ぱんだ

　自由遊び 　自由遊び 　自由遊び

月 　ひよこⅠコース　　 　（０歳） 　ひよこコースⅡ （０歳）

火

水

木

金

９：３０～１2：0０ １3：3０～１５：３０

こあらコース （0歳～就園前） ぱんだコース （0歳～就学前）

お母さん方がヨガをしている間は、
託児を行います。
ゆっくりと、からだをほぐしましょう

の予定

子育て相談・・・月～金

９：００～１７：００

子育てで心配なこと、悩み、

どんな小さなことでも気軽に

相談して下さいね。

✱これからママになる“プレママ”もいつでも大歓迎！

子ども達の遊ぶ姿をみたり、先輩ママの話しを聞くのもいいですね。

（予約の必要はありません）

天気のいい日は外遊びをします。上着、着替え、飲み物（水お茶）の

準備をお願いします。

※コースの予約は必要ありません。

※各コースには、専門の

スタッフがつきます。

昭和の日

絵本の貸し出しを行っています。

平日 ９：３０～１２：００

１３：３０～１５：３０

1週間貸し出し出来ます。気になる絵本がありま

したら、職員に声を掛けて下さいね。

４月のミニ講座

日時：４月２８日（火）

場所：光西認定こども園子育て支援センター

対象：0歳～就園前のお子さんがいるお母さん

定員：10組

からだほぐしヨガ
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